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الرياضية الثقافة مجلة في النشر تعليمات
التي: التسلسل وفق على البحث تبويب يكون

أسفل فيكتب )الباحثين( أو الباحث اسم أما ، الصفحة وسط في البحث عنوان يكون .1
والتاريخ. العمل ومكان العلمية اللقاب ذكر مع أيضا الصفحة وسط العنوان

لكل كلمة )150( عن يزيد ل أن على والنكليزية العربية باللغتين البحث مستخلص يقدم .2
لغة.

التي: التسلسل وفق يكون البحث متن .3
ويتضمن: بالبحث التعريف : أول

، البحث فروض .4 ، البحث أهداف .3 ، البحث مشكلة .2 ، وأهميته البحث 1.مقدمة
وجدت(. المصطلحات)إن . 6 ، البحث ماالت .5
وتتضمن: المشابهة والدراسات النظرية الدراسات ثانيا:
وجدت(. المشابهة)إن الدراسات .2 ، النظرية 1.الدراسات

وتشمل: البحث إجراءات ثالثا:
المعالاججججججات .4 ، الميدانيججة البحججججججث ،3.إجججججججراءات البحججججججث عينججة .2 البحججججججث، 1.منهججججج

الحصائية.
. ومناقشتها النتائج عرض رابعا:

وتتضمن: والتوصيات الستنتاجات خامسا:
التوصيات. .2 ، .الستنتاجات 1

: والجنبية العربية المصادر ثبت سادسا:
ကجججججط(، تحتججه يو閬ججججججججع الكتججاب)و للم�لل،اسجججججم الكامجججل السجججججم الباديججة) الحجججججروف وفججق وتكتججب

. السنة ، النشر دار ، النشر مدينة ، الطبعة،الازء
وفق وعلى )A4( نوع صججفحة عشجر ကمسجة )15( عجن للنشجر المقدم البحجث يزيد ل أن سـابعا:.
، سججطر كجل فجي كلمجة )12( بمعجدل الواحججدة، الصجججفحة فجي سججطر )24( وهججي المتبعجة الاياسججات

التي: وفق على الطبع في الحروف أحاام وتكون
.12 الهوامش ،14 المتن ،16 الကرى العناوين حام ،18 الرئيسي العنوان حام .1

للغججججة ) Times New Roman و) العربيججة للغججججة )Simplified Arabic( الخجججججط نججوع .2
النكليزية.

النظجججججججام وعلججى الحاسججججججوب باهجججججاز مطبوعججججججا للنشججججججر المقجججدم البحججججججث مجججججن نسججججججخ ثجججلث تقجججدم .3
.)Word( برنامج باستخدام )Windows(



المقوم من ورودها عند تعديلها المطلوب والملحظات التقويم بنتياة الباحث إعلم يتم ثامنا:
مع واحدة مستنسخة بنسخة التعديل بعد النهائية بالصجيغة وإعادتها إجرائها وعليه مباشرة
المالجة فجان ذلجك وبخجججلف النشجججر لغججرض المعدلجة النهائيجة النسجججخة يحجججوي )CD قجرص)

بنشره. ملزمة غير
تقبل. لم أم للنشر قبلت سواء أصحابها إلى البحوث تعاد ل تاسعا:

بنشجر ملزمة غجير المالة فان أعجله، بالتعليمات )الباحثون( الباحجث التزام عجدم حالة في عاشرا:
المالة. في البحث

التالي: العنوان على البحوث ترسل ملحظة/
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المحتويات ثبت

الباحثت اسم / البحث الصفحاتعنوان

السلة1 بكرة الموصل جامعة منتخب لعبي لدى الشخصية السمات ببعض الموقفي الندم علقة
الحيالي محمد جاسم م.صباح العبيدي صالح محمد محمود نغم 1-28أ.م.د

السلة2 بكرة العراقية الجامعات منتخبات لعبي لدى النفسي بالستقرار ععلقتها النا قوة
الحسن عبد مهند م.د السعدعن احمد حميد م. احمد الودعد عبد 29-44أ.م.د

عالرياضة3 البدنية التربية مجال في الميداني التدريب لموجهي الشرافية الكفايات تطبيق مدى
القصــى جـامعـة / المصري سلمة عائل 45-68د.

4
جامعة منتخبات للعبي الرياضي بالتوجه ععلقته السري المناخ

الفرقية لللعاب الموصل
يونس الله عبد علي م.م. إبراهيم الستار عبد انمار م.م. يوسف شاكر أ.د.ناظم

85-69

5
القدم كرة لعبي لدى الساسية المهارات ببعض للتنبؤ كدالة النفعالي عالتزان الحركي التزان

للصالت
محمد خالد محمد م.م الحيالي حمدون محمود م.م حمو مل ذنون سمير عمر م.د

109-86

6
بالسباحة الساسية المهارات بعض تعلم في والمتجمع العشوائي التمرين جدولة استخدام اثر

الحرة
المام ذنون صفاء د . م . أ

130-110

7
تكريت بجامعة الرياضية التربية كلية لطلبة المهني العداد في اللي الحاسب استخدام مدى

المعجون صالح جاسم م.
148-131

8
لدى والمستمر الفتري الهوائيين للجهدين النزيمية غير الكسدة مضادات بعض استجابات

القدم كرة لعبي
احمد نديم محمود م.م ألنعيمي إبراهيم نشوان ا.م

165-149

9
المرمى حراس لدى والمهارية البدنية القدرات بعض تطوير في والقفز القوة تدريبات تأثير

العابرة الكرة بلعبة
البياتي عدنان عثمان م.د

185-166

10
القدرات بعض تطوير في والمهارية البدنية للتمرينات المصاحب الموسيقي اليقاع تأثير

الجمناستك في الرضية الحركات بساط على المركبة والمهارية الحركية
ناجي تركي رنا م. جليل انعام أ.م.د عاصي احمد ماهر أ.د

203-186

11
بعض في وتأثيرها السرعة تحمل تطوير في اللهوائي التدريب أهمية

للشباب السلة بكرة الدفاعية المهارات
أمين محمد ندى م.م.

218-204


