
 عشر الرابعالمجلد _  مجـلــة فصلية علمية متخصصة محكمةة _ مجلة الثقافة الرياضي

   0202_   الثانيالعدد  
 

 الثقافة الرياضية
 مجلة فصلية علمية متخصصة محكمة

 تصدرها 

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضية / جامعة تكريت

 أعضاء هيئة التحرير

 
 رئيس التحرير               أ.د محمد ضايع محمد                                    

 مدير التحرير      أ.د ابتسام حيدر بكتاش                            

 سكرتير التحرير      أ.م.د زياد سالم عبد                                 

 عضواً مقرراً      أ.م.د نكتل مزاحم خليل                              

 مقوم لغوي عربي     أ.م.د ياسر رشيد خميس                            

 مقوم لغوي انكليزي                           أ.م.د عمر احمد شهاب        

 عضواً         أ.د نزهان حسين العاصي                        

 عضواً         أ.د اليونورا ميليفا                                 

 عضواً              أ.د فاتن محمد رشيد                            

 عضواً      طاب                        أ.د عبد الودود احمد خ

 عضواً        أ.د عبد المنعم احمد جاسم                        

 عضواً        أ.د مثنى احمد خلف                                

 عضواً         أ.د جاسم عباس علي                             

 عضواً                         أ.د نادر محمد شلبي                 

ً          أ.د يحيى راجح عزيز شريف                    عضوا

 عضواً         أ.د حمودي عصام نعمان                        

ً       أ.د حيدر مهدي عبد الصاحب                       عضوا

 ضواً ع        أ. د سرمد احمد موسى                           

 عضواً            أ.د حميد احمد محمد                              

 عضواً         أ.د ناطق عبدالرحمن وريف                    

 عضواً          أ.د رافع فتحي صالح الكبيسي                 

 عضواً        أ.د بوبكر إبراهيم بن عبدالكريم                 

 عضواً        لهادي الشمري                   د اأ.د مازن عب

 عضواً                 أ.م.د سعد عباس عبد                     

ً          أ.م.د سالم خلف فهد                               عضوا

 
 ( 24تكريت ص.ب )  –العراق 

IRAQ – TIKREET , P.O. Box , (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 
 

 ــــسنة 8001لـــــــــ  9821رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 
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 تعليمات النشر في مجلة الثقافة الرياضية
 يكون تبويب البحث على وفق التسلسل الآتي:

الباحثين( فيكتب أسفل اسم الباحث أو )، أما  عنوان البحث في وسط الصفحةيكون . 1
ورقم   والاميل الرسمي  ومكان العملوسط الصفحة أيضا مع ذكر الألقاب العلمية  العنوان

على ان للبحث وباللغتين العربية والانكليزية  ذكر الكلمات المفتاحيةالهاتف المحمول , مع 
 لا تقل عن خمس كلمات .

( كلمة لكل 051ية على أن لا يزيد عن ). يقدم مستخلص البحث باللغتين العربية والانكليز 2
  لغة.

 . متن البحث يكون وفق التسلسل الآتي:3

 أولا : التعريف بالبحث ويتضمن:

     . فروض البحث ،4. أهداف البحث ، 3 . مشكلة البحث ،2 .مقدمة البحث وأهميته ،0
 . المصطلحات)إن وجدت(. 6 . مجالات البحث ،5    

  والدراسات المشابهة وتتضمن: ثانيا: الدراسات النظرية

 الدراسات المشابهة)إن وجدت(. .2،  .الدراسات النظرية0
 إجراءات البحث وتشمل:ثالثا: 

 . المعالجات الإحصائية.4.إجراءات البحث الميدانية ، 3. عينة البحث ،2.منهج البحث، 1
 . عرض النتائج ومناقشتهارابعا: 

 :الاستنتاجات والتوصيات وتتضمنخامسا: 
 . التوصيات.0.الاستنتاجات ،  1

 ثبت المصادر العربية والأجنبية : سادسا:
 اسم الكتاب)و يوضع تحته خط(، الطبعةة، ، وتكتب وفق الحروف الأبجدية الاسم الكامل للمؤلف

 الجزء ، مدينة النشر ، دار النشر ، السنة .
 :ملاحظة 

ــاللغتين فــي )صــفحة المصــادر( فــي نهايــة البحــث وللمصــادر العر يــة  يجــب ترجمــة الصــفحة ب
 العر ية والانكليزية  اما اذا كانت المصادر باللغة الانكليزية فتبقى كما هي .

ورقة بأي حةال مةن الاحةوال وان اي ورقةة اضةاكية تكةون  21لا يزيد عدد الصفحات عن . سابعا:
علةى وفةق و  (A4)نةو  ورقةة ,  25( الاف دينار وكحةد اقصةى لغايةة 01111عليها غرامة قدرها )

( كلمةةة فةةي كةةل سةةطر ، 02( سةةطر فةةي الصةةفحة الواحةةد ، بمعةةدل )24القياسةةات المتبعةةة وهةةي )
 وتكون أحجام الحروف في الطبع على وفق الآتي:

 .02، الهوامش 04، المتن 04، حجم العناوين الأخرى غامق  04. حجم العنوان الرئيسي 0
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( للغةةةة  Times New Roman( للغةةةة العربيةةةة و) Simplified Arabic. نةةةو  الخةةةط )2
 الانكليزية.

تقةةةةةةدم ثةةةةةةبح نسةةةةةةل مةةةةةةن البحةةةةةةث المقةةةةةةدم للنشةةةةةةر مطبوعةةةةةةا بجهةةةةةةا  الحاسةةةةةةوب وعلةةةةةةى النظةةةةةةام . 2
(Windows( باستخدام برنامج )Word.)  

يةةتم إعةةبم الباحةةث بنتيجةةة التقةةويم والمبحظةةات المطلةةوب تعةةديلها عنةةد ورودهةةا مةةن المقةةوم ثامنــا: 
ا بالصةةةيغة النهائيةةةة بعةةةد التعةةةديل بنسةةةخة مستنسةةةخة واحةةةد  مةةةع مباشةةر  وعليةةةه إجرائهةةةا و عادتهةةة

( يحةةوي النسةةخة النهائيةةة المعدلةةة لغةةرض النشةةر وبخةةبف ذلةة  فةةان المجلةةة غيةةر CDقةةر ) 
 ملزمة بنشره.

 لا تعاد البحوح إلى أصحابها سواء قبلت للنشر أم لم تقبل. تاسعا:
غيةر ملزمةة بنشةر ات أعةبه، فةان المجلةة في حالةة عةدم التةزام الباحةث )البةاحبون( بالتعليمةعاشرا: 

 البحث في المجلة.
 

 

 

 

  

 
IRAQ-TIKRIT, P. O. Box, (42) 

Email: Sport_tikrit@yahoo.com 

     

 رئيس التحرير                                                              
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 ثبت المحتويات
 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

0 
أثر استخدام القصص التعليمية في إرساء بعض مهارات الجمناستك الفني لأطفال الرياض 

سنوات ( 5بعمر )  

 م . د فاطمة كريم نعمة

1- 11 

2 

قيمة والقطرية ( دراسة تحليلية لعدد من المتغيرات البايوميكانيكية لأداء الضربة الامامية ) المست

 وعلاقتها بالدقة للاعبي تنس الطاولة

 أ.م.د نواف عويد عبود       م.د عمر فاروق يونس          أ.م.د محمد سعد محمود        

10- 23 

3 

تأثير برنامج نفسي باستخدام الاستراتيجيات المعرفية في التفكير الايجابي للاعبات كرة 

 راقالع -السلة في اقليم كوردستان 

 م.م. سوران برهان محمد                            أ.د. علي قادر عثمان

25-53 

4 
تــأثير تمرينات مهارية على وفق النمذجة الحسية في تعلم بعض المهارات الاساسية بكرة 

 القدم الصالات لطلاب الصف الرابع الاعدادي

 م.د عمار غازي احمد                                            م.د هجوم إسماعيل جمعة

55- 77 

5 

تقييم الكفاءات الادارية لمشرفي التربية الرياضية في محافظة نينوى من وجهة نظر مدرسي 

 التربية الرياضية

 م.م. رضوان طه ياسين
77- 32 

6 
 النمط القيادي للمدربين و أثره على الاداء البدني لدى لاعبي كرة القدم ) للمتقدمين( 

 

 شيدڕ.ى إسماعيل عابد م                                           فيقڕأ.م.د سيروان حامد 

33- 127 

7 

في عدد من المتغيرات البدنية والمكونات الجسمية لدى لاعبي  Calisthenicsاثر تمارين 

 ( سنة10-11كرة قدم الصالات للاعمار )

 

 م.د علي ضياء مجيد الطالب         حمد فتحي أ.م.د كسرى ا           م. محمد يقضان صالح

123- 101 

8 

أثر برنامج معرفي وفق مهارات القرن الحادي والعشرين في  بعض عادات العقل المنتجة 

 لدى مدرسي التربية الرياضية

 

 أ.م.د زياد سالم عبد القرآني                                              هدى طارق محمد الحمداني

 

107- 137 

9 
 بناء مقياس التألق التنظيمي لأقسام وشعب النشاطات الطلابية بالجامعات العراقية

 

 أ.م.د سالم خلف فهد                                                               مصطفى أكبر حميد 

133- 112 

01 

 الكشفيين في الجامعات العراقيةبناء مقياس ادارة الوقت في المخيمات الكشفية لدى القادة 

 

 أ.م.د سالم خلف فهد                                                            عمر فلاح عبد العباس

113- 173 

00 

التشوهات المعرفية وعلاقتها بالمتانة العقلية لطلبة بعض كليات التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة

 

 أ.م.د عمر فاضل البدري                                                              عبدالله علي محمد

175- 137 

02 
واقع التيقظ القيادي لدى مدراء منتديات الشباب والرياضة من وجهة نظر الملاكات 

  الإدارية في محافظة صلاح الدين

 

137- 010 
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 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

. د شيماء رشيد طعانأ                زيد منذر رزوقي                               

 

03 

تصميم تطبيق الكتروني مبتكر وتاثيره في الحصيلة المعلوماتية الوقائيـة للإصابات تصميم تطبيق الكتروني مبتكر وتاثيره في الحصيلة المعلوماتية الوقائيـة للإصابات 

  الرياضية للاعبي كرة السلة والتنس الارضي على الكراسي المتحركةالرياضية للاعبي كرة السلة والتنس الارضي على الكراسي المتحركة

  

لمزروعيلمزروعيا.د مثنى احمد خلف اا.د مثنى احمد خلف ا                                                                        رائد ابراهيم محمود المعموريرائد ابراهيم محمود المعموري   

012- 025 

04 

 أثر أنموذج فورشتاين في تعليم بعض المهارات الأساسية بكرة اليد للطلاب

 

 زياد سالم القرنيأ.د                         سرمد احمد موسى  أ.د           حيدر عبد الحافظ شهاب

021- 052 

05 

لبدنية للاعبي كرة القدم تأثير تمرينات الأداء التنافسي المركب في عدد من المتغيرات ا

 للمتقدمين

 

 أ.م.د عبدالله محمد طياوي                                                           حازم محمد خلف 

051- 017 

06 

)تأثير تمرينات خاصة باستخدام جهاز مساعد في بعض القدرات البدنية ومهارة الماكيار 

 ك الفني للناشئين(على جهاز حصان المقابض بالجمناست

 

 أ.د محب حامد رجا                                                         باسم مجيد محمد البدري

013- 075 

07 

( 3العالي للاعبي مركز ) مساهمة بعض المتغيرات الكينماتيكية بأداء الضرب الساحق

 ( في الكرة الطائرة0و)

 

 أ.د حميد احمد محمد سعدون                                                      امل محمد صالح بدري

298- 202 

08 
تأثير استراتيجية ورقة الدقيقة الواحدة في تعلم بعض المهارات الاساسية بكرة السلة 

 للطالبات
 ريأ.م.د بسام فوزي الجبو                                                   آفان هوشيار محمد

203- 223 

09 

تأثير تمرينات تأهيلية في بعض القدرات الحركية والمظاهر النفسية للمصابين بالشلل 

 ( سنة12الى  -52النصفي )الشقي( الناتج عن السكتة الدماغية لأعمار )

 

 ادريس ياسر خلف البياتي أ.د مثنى احمد خلف المزروعي أ.م.د عبدالستار حسين عبدالله

232- 251 

21 

ة المحدد الجسمي الخاص بالكرة الطائرة كدالة للتنبؤ بفاعلية الأداء الخططي كفاء

 الهجومي

 

 أ.د عبدالمنعم أحمد جاسم الجنابي                                         حمد عبدالسلام سلطان  

257- 277 

20 

   ليدالصحة النفسية وعلاقتها بدقة اتخاذ القرار لحكام الدوري الممتاز بكرة ا
       
 الرضا فرحان سامر سعدون عبد                                    م. اياد كامل شعلان    

277- 386 

22 

اثر استخدام أسلوبي التدريب الذهني المباشر وغير المباشر في تطوير بعض الحالات 

 الثابتة في كرة القدم

 

 أ.د  نوفل فاضل رشيد                   مد احمدأ.د احمد حا               أ.م.د خالد عبد المجيد

387- 403 

23 
( في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة  SWOMأثر تمرينات وفقاً لاستراتيجية ) 

 اليد للطلاب

 

404- 424 
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 الصفحات عنوان البحث / اسم الباحث ت

 أ. م. د. حسام عبد محي                                                        علي عبد الله محمد

24 

حديث الذاتي ونسبة مساهمته بالتوتر والاجهاد النفسي والتحمل النفسي والاختبار مهاري ال

 مركب للاعبي كرة قدم الصالات

 

 أ.م. د أسيل ناجي فهد

425- 438 

25 

استخدام تمرينات تعليمية مقترحة وفق الأسلوب التبادلي بوسائل إيضاحية مساعدة وتأثيرها 

اولة الصدرية من الحركة والتهديف من القفز بكرة السلة في رفع مستوى أداء مهارتي المن

 لمنتخب ناشئي محافظة الأنبار

 

 م.د عامر خلف عبود

439- 453 

01 

 بناء مقياس استراتيجيات التنظيم الانفعالي للاعبات أندية كرة القدم الصالات

 

  خير الدين صالحأ.م.د محمد                أ.د عبدالمنعم أحمد جاسم        سناء مهدي كاظم

 

 

454-472 

07 

أثر الأسلوب التنافسي باستخدام تمرينات مهارية في تعلم بعض المهارات الاساسية بكرة 

 القدم للصالات لطلاب الصف الاول متوسط

 

 م.د رائد داود سلمان

473-491 

07 

لاخماد تأثير تمرينات التوازن المدعم بالكرة باستخدام  ادوات مساعدة في تطوير مهارة ا

 للاعبي كرة القدم الشباب

 

 ا. د محمد ضايع محمد العزاوي                                                   إبراهيم نايف محمد 

 

492-509 

03 

 علاقة الرضا عن صورة الجسم واليقظة الذهنية في اللياقة البدنية

 

 م. سامي حميد محمد                                              أ.م.د. ملوان شيركو محمد الجاف

 

510-531 

22 

(  والمهارية في تطوير القوة الانفجارية ودقة حائط الصد Kettlebellتأثير تدريبات الـ)

 الهجومي في الكرة الطائرة للمتقدمين

 

  العزاويأ.م.د طارق ضايع محمد                                                أحمد إبراهيم أحمد

 

532-548 

21 

أثر تمرينات تنافسية بأسلوب المحطات التعليمية في تعلم الأداء المهاري لمهارة التمرير 

 بكرة القدم الصالات

 

  أ.د سرمد احمد موسى                                                       سهى جابر متعب

549-568 

 


