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  البحث العلوي محاضرة في هادة 
  المرحلت الثالثت/  الاوليتلطلبت الدراساث 

 البحث العلوي 



 

طريقت كتابت المصدر   

در المساااااااا البح  اااااااا  الدواااااااام لااااااااا  الئ اااااااا   الاااااااال ر  ت  الم اااااااا ت  مم ااااااااح  ر اااااااا    المصاااااااا  
الم جساااااا ار   ااااااا ر و الاااااالو لراا  المتياااااالرات  الم اااااا ات ال اااااا   م اااااا   ن  ساااااا  ا    اااااا  الد  اااااام 
 ااا  و  باااح بوعاااا ذ   تااال اهااا  بااا دة ب اتاااا بااا  بصااالر   ااا   مااا  الد  ااام ان  ياااار الااا   لااا  

  در .   ب   الدوم     ق  مح المص
 الاستعانت بالمصدر في متـن البحث

تتتتم  اتعتتتعانة سو سعتتتخجام السرتتاير العمسيتتة شتتي البحتتث اذتتب  سعاعتتي شتت  البتتا  ال تتاني   
 الجراعات الشظخية والدااقة ( تتم اتعتعانه االسراير اصخيقتين: 

: ي انتاااااااا  ندهاااااااا  الماااااااا دة ال مم ااااااااح باااااااا  المصاااااااالر اتعتتتتتتتتتعانه االسرتتتتتتتتجر اذتتتتتتتتب  نرتتتتتتتتي  -  
 اااااااااا   اااااااااارا  ا اااااااااال ذ   اااااااااا  لااااااااااا ا الو لااااااااااح   اااااااااا  ان  ل اااااااااا  الاااااااااات   كماااااااااا  لااااااااااا  د ن   اااااااااااار

المااااااااادهل   اااااااااا   قاااااااااالا  مااااااااا ارة ي..................ي  اااااااااا   يااااااااا ر لممصااااااااالر  اااااااااا  ن   اااااااااح الاااااااااات  
. 

سي انشتتتتتتتا نة تتتتتتتح شكتتتتتتتخة التتتتتتتشز ونرتتتتتتتي  ا اةعتتتتتتتمهبشا   اتعتتتتتتتتعانة االسرتتتتتتتجر اتتتتتتتال كخة :  - ب
سدتتتتتتتعار متتتتتتا عتتتتتتجم ات تتتتتت و اسعشتتتتتتل السرتتتتتتجر  ا وشتتتتتتي  تتتتتتح  الحالتتتتتتة  ت نزتتتتتتا الكتتتتتت م ال

 بين اقهاس ولكن نذيخ شي ن ايته لمسرجر السة هذ مشه.

 

 الاشارة الى المصدر في المتن
عندما نستعين بنص او فكرة فأننا نقىم بنهايت النص او الفكرة بالإشارة لها وهناك طرق لكتابت 

 المصدر وهي  :
نزتا  تحا التخقم شتي و ي تتم من   و إعصاء رقم شي ن اية ال كخة او الشز ثتم  :شخيقة ال امر  -  

 . ن اية الر حة ونكت  السرجر
 مثال 

(..................................1) 
 

حيث يتم ذكتخ  اعتم الباحتث وعتشة الشذتخ ورقتم الرت حة: حيتث يتحكخ التشز وبعتج شخيقة  ارشاري:  -  
 ذلك ن تح قهس ونحكخ السعمهمات شي  حا القهس

 م او
 (.97ا 8791ع ويا .................................  

م حظتة  شتام متن ي زت  ذكتخ اتعتم ات يتخ لمباحتث ا م ت   ي حدتن عت وي ( عت وي  تته 
 .اعم الباحث الأ يخ
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  ام      ه  الت   و  بح المصلر    ن   ح الئ م و ا   :  شخيق التخقيم   الداعة(: -ج
 (234: 2)رق  المصلر : الصفوح (  بع ل: )

 
 قائمت المصادركتابت المصدر  في 

 ئ      ق  مح المصا در وا  المصا در ال ا  ا ا   ن   ا  الد  ام  ا  و  باح   ر ار بوعااذ      ار 
ق  ماح المصا در با  الماتارات الم ماح  ما  ل مااح الدومذ   ا   ما  الد  ام ان   الن اباتا   اا  

 ك  بح المص در   ن ا  ور  لى المص در ال   ا    ن    .
ال لا ااح ق  مااح بمصاا درا ال ر  ااح  اا  ااجت  ااح ذ   ئ اا  المصاا در  ساا    اا دة    اا  الد  اام  اا  

 اا را ال     ح .
 

 شخيقة كتااة السرجر  الكتا (
  را    تل و  بح المصلر ا د ع ال ر ا  اا  :

 ا   المالف ا  المالفا        -1
  تلان الئ  ب   ل    و ا هط -2
 ك  بح رق  الطد ح ا ا و نت غار الطد ح اا ل  -3

 ك  بح رق  ال زء ا ا و ن الئ  ب اكعر ب  جزء -4

 ب  ن التير -5

 ا   الت تر -6

   ر خ التير -7

 

 مثال
 1998:) الملماا ذ دار الئ اا  لمطد  ااح  التياارذواارة الااال اا  ء ق  اا  الا اا ط    اال الئاار   ق  اا : 

 .23(ص
ب  ظااح : ن  اا  ان لااا ا المصاالر ا   اام  اد ااح ا  جاازء بم تاا  ان لااا ا الئ اا ب اد ااح ا لاا  

 جزء  ا ل.  إنا
 

 شخيقة كتااة الخعالة او اتشخوحة
 ا   المالف -1
  تلان الر  لح ا  ااار  ح -2
 عد رة ر  لح ب جس ار ا  دو لراا غار بتيلرة. -3



 

 الئم ح  ال  ب ح -4

   ر خ الر  لح ا  ااار  ح -5

 

 :مثال
هيام صايق احسج حدن: تحمي  ا تبارات مجسهعة عز ت البصن عمل اعاس الهضا الحخكتي 

يتة الخياضتية ا جامعتة السهصت ( ال تخة الدمشيتة:   رعتالة ماجدتتيخ  يتخ مشذتهرةا كميتة التخبو 
 43ص

 النواحي التنظيميه في كتابت المصدر
 ي ر  بين بيانات السرجر شارزة او نقصة -8
عشج اعتخجام اك تخ متن مرتجر لمباحتثا يبتت  اعتم الس لتم شتي السرتجر اتوو ا  يستا يهضتا بتجو  -2

 عما وتدتكس  ااقي البيانات. 7-3ال اني  ط اصهو اتعم شي السرجر 
 تكت  لمس لم الس ل ات الس خية ثم السذتخكة. -4

إذا اشتخم شي تةليف كتا  اثشان او ث ثة م ل ينا تكتت  اعتسام ما امتا اذا كتانها اك تخ  يبتت  اعتم  -3
 الس لم اتوو ثم كمسة ا خون.

كتتتا  ثتتم اعتتم الستتتخجم مدتتبهق ابمستتة شتتي حالتتة الكتتت  الستخجستتة ا يبتتت  اعتتم الس لتتم ثتتم اعتتم ال -5
 تخجسة وتدتكس  اقية البيانات.

 
 مثال كتابت المصدر في  قائمت المصادر

 المصادر العربيت
تتتتتتتتتتاثيخ تشسيتتتتتتتتتة اتياءات الحخكيتتتتتتتتتة السخكبتتتتتتتتتة عمتتتتتتتتتل اعتتتتتتتتتس  محمد   ااااااااال السااااااااا  ر محمد   -

ال ااااااالم : ) ر ااااااا لح ب جسااااااا ار غاااااااار مبهنتتتتتتتات المياقتتتتتتتة البجنيتتتتتتتة الخاصتتتتتتتة لشاشتتتتتتت  كتتتتتتتخة 
 (. 2212ذ ج ب ح المتصلرة ذ وم ح ال ر  ح الر    ح ذ  بتيلرة

:   القا خة ا يار ال كخ  8ا ط التجري  الخياضي الأعذ ال ديمهجية  ل ال     ل الف  ح   -
 ( .8779العخبي ا 

 المصادر الاجنبيت 
 ئ اا  المصاا در ااجت  ااح  ااتفس الطر  ااح ال اا   ئ اا    اا  المصاا در ال ر  ااح باا  برا اا ة 

 ال لا ل:ب ض 
  لا و  بح المصلر ااجت   ب    ال   ماح لممالاف  م اا   مامح  ا     ا  بس اح اا ا   -

 ك ب  ا  با صراذ   س ئم  بس ح ال   ن ت .
إ ا ات رك     دل ف الئ  ب  كعر ب     حذ      ا   المالف اا ل ب  لع ب ممح  -

etal . 
 مثال:



 

Jerry, R .Thomas , Research Methods in physical Activity, 2nd
 ed ,Illi-

nois, Human Kinetics books,1995. 
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