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 (Handicapped Sports) 
المشلولين اكثر من مساعدتهم ليس هناك اعظم عونا يمكن تقديمه للمجتمع من …"

 "…من خلال المجال الرياض ي لتحقيق الصداقة والتفاهم بين الأمم

 انكلترا 1980/ 3/ 18ولغاية   ألمانيا  1899/ 6/ 3 نم



 

 

 ذوي الاحتياجات الخاصة
 لاشططص ا   ططلدي  ططحديا  ت خ صطط ط و  ططب مح طططر  شططة  ي   حططى  و  ططب  مصططح ي يرططلى   طط    

ك  ى  يب و   ىبخطب و   هيلطا   صط ا  يط  د   عطق مطت مطحم ايا وميط م ايا عطط ة   ي ةحخطب    طح تطط   
       لا  مب(  و   ز ئحة   في ت لاط    فط  و   يلز و لابح ع(.

 طي   مطب  فطى     يج يطت ع وي طز  عط ق   ط   وصط  أفى   في   يج يت يص  فطن ويرلى  يضً       
     ن يؤلاة  لافى    يا  ت خ ص ط و  ب د فى ون بي   ون عط يا ع وا يثا ا    لات خ ص ط في 
بططى مو ووططحم ط  و قى ئططس  و  عطط  لق  و  صيططزة  و   و ط  و ا ططحيكط ا طط طص ي    يطط   و   ضططي  

   صص ئص    ي د  ا بي   ا فى  م يا .ظىوفيا   حخ اخب وا حح  ق خ  ي  وتجيي  ومحاي  
أي ييثا يل    يصح ي مظ ب ا حمج اح ي  صيخت   فئ ط    ي ا فى    ت خ ص ط م ل ب . وييكي       

 -اطضخحي     ركا  لااي :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذوي الاعاقة . 



 

 

يطضططع        لانحك  م ي  يي تصطى نمي    حديي أن اكطن أول وحطة م يجخب             
حم ع ه . و  حصى ي  ي ع مي صي ب م  ي  خه ع مح و ب ا ىيف   يطضطع   يحموسع   لي نىغق ب

 أو  لإت قب  ه ع إلا أن 
 -م حً  د ة  م       ليي مي    ح يب يط :  عؤ لاً 

يا ييكي لأي ا ىيف ميي    نت  م ه أن يحخط  كا   حلثخ ط    طي د ضطي ي    طحك          
 إمكطط ن أي ا ىيططف أن يص طزل فططي  ضططت   يطط ط أو صيطا و  ططب ب جىبططب  اجطط مر    لإ  مطب   ويططا

 فىيحة يعخري   ا شصص أ  ب ه أ  مه   
إ  لا دطصح أاف   في  لآم ة تطل اص خف أو اق طخا  لإ  مطب ع ويطل  ي طط    ط  إن  لإ  مطب         

 اصط خف  لإ  مطب ( ع إ  أن  ي  و فً  يص  ف وفقً    ح لاط   ي  ح ة    ي د   و يط  يطل    يطضططع 
ي ططط خ  وططط كج فطططي وصيططط ط    ظطططى بطططلي أيطططح ج  طططا مطططي   يص صطططلي فطططي مجططط ل   حطططق ع و  طططا 

  لاص ي ع و  ى  يب  لاص ي عخب ع و  يج ل   ىي ضي و  يج ل    ىبطي...
ومطططي وطططكل   ةحطططي فطططي    حدطططح مطططي   يى صطططت و  يصططط  م    ىبخطططب و لأص  خطططب تططططل ا ىيطططف         

   ططحة مفطط وخا و   ططي عطط طم  م ططا م يطط  و   ططي  مصططط   ن ا ططط   طط   فت و  ف ئططحة   ةطط تثلي  لإ  مططب وصططحن
  ي   حة في إغ  ة و ى ايا في يل    يج ل. و  يص صلي و  يي يلي  رؤون  لإ  مب و  ي  ملي 

 عناصر معجمية حول الإعاقة
( و كي وب ح     ةت   حملس تطل  Handicappedك يب م    في    غب  لانك لزيب يي            

مط    ططق  طي يططل    يصططح ي مطي وططكل مط  صطط ةط  ططه   ي ط صا   ك ططى    يك طبطب     غططب   فىن ططخب ع 
وتططططل  ن قططط ل يطططل    اؤ طططح  ططط ن يطططل    يصطططح ي جط أ طططكً مطططي مجططط ل عطططة     صلططططل فطططي  نك  طططى .
 نجزيط   ي طىي صط خ   يصح ي مي مج ل   فىوعخب     مج ل و ف     يب ع ي ط خ  م عطب مخيطب 

عط خكى(  شطط م مططي وك يطط   طط ن    رططىي  ط مططي   قطىن   ي ضططي يططي   ف ططىة    ططي  ىفططت اح لططس يططل  
  لي اا فخه اححدح    خ     لي عطيي   ن قط ل  1924  يفيطم في   يج ل  لان  ني. وو  ب ع ب 

 يج ل  لا  مب.ك يب  ي نحيك ر( مي م   ي    حىفي     م   ي    يج زي ع وو  ب فخي  د   س  
فضططكً  ططي   طط   ن مطط  د فططس تط ططه   يؤموطططن   ي جيلطططن يططط  ن   ططا   ك يططب  ي نططحيك ر(       

 نك لزيع وي  طي    لطح فطي   حة طب( وفطي مصطحم  وطى  اك لطا   لطحدي( ع    دط ا وضطت أممط م   صلططل 
   وا   حة ب ومي ثا عح ي  ت ق   صحفب .

ي  و   ي ط فب  و   ططزن  مطي تلطي وزن   كيخطب   يحيط طب و  ن   يقصط   ه ع  ا تب ف م  في   زم
كغطططا((ع  رطططكا د طططخي  صلططططل    طططة     ضطططعخفب  و   ي طعطططحب  مك نخطططب  40-30فطططخيكي  ن اكططططن  

  ي طط ييب فططي   ي طط  ق ط   طط  مططحم   ي طط و ة مططت   صلطططل   يي طط زة   أي ص ططا تظططط   ططا   صلطططل 



 

 

     خططب ع ومططي ثططا عططخحىاي        حنخططب ومي م ايطط   يرطط م ب فططي    ططة   م  طط ويب( و  ي ىوفططب  قططحم اي
     مأس    ىالق في ت ة ط    ة مي. 

 -و صك ب  و خب  ي ع س ن د  لي  ن  ك يب   ي نحيك ر  لا  لي ميلزالي :
  م ي  لام خ ز  ص  ي   جخ     ي طعحب  و   ضعخفب   ح  يق ع  و  تطح     ي نطحيك ر   ط  الأولى

   صلطل   يي  زة .
  إتح     ي نحيك ر       صلطل   يي  زة ع يق ص مي تظطظي    يح قب  ط  فطز عويط قص  ثانيةال

 مي افطمي  ويحط ي      تظط  ن  خب أو م  طمة  ركا مصح ت .
مي   يطمف   ي  س نى   ن   فىس   قطي   لطم ع مح يكطن ضعخفً  غحً  ع  حكا    ي   نحكم      

  و  لا   ب  و   يىض ...
  و خ ططت   ن  لا  مططب  خ ططت ت  ططب  عطط ث  ة  و شططلو   ططي مط  ططح م حطط ة  و مط  ططف ط م ططةقبأي 

 فب  صخقب و  ب  فئب  ون  وى  ع با يي م ا  ا شية وب طح  ع وضطعخب ن ط خب مييط    نطت 
  ى ضططي  ون  ئجيطط  ع مططح ا حططس فططى ً  مطط  يططل    لطططم ف صططلةه  ص ططا  و  جططز  و نقططص فططي  ضططط  و 

 فى ً   وى في دطم  وى    ق  و لأوى. وظخفب ع  ي  مح ا حس
اص  ططف ا ىيفطط ط  لا  مططب فططي  ثلططى مططي     ططح ن و  طط  ت ططق افطط وط  مصططب   ثق فطط ط و لامك نخطط ط و 

و   ظططىة   طط    ططا  لامططى ض   يزم ططب   ي  رططىة وارصخصططي  وت طط   مك نخطط ط ا طط      ططح ن   ي  يططب 
 و  ةرىيب و مصب احطمي  واحضىي  وظىوفي   لاص ي عخب .

 -ل   ييكي ا ىيف  لا  مب  ي  د ي:و 
ا ىفيطط  م ظيططب   صططحب      يخططب   نيطط    ت  ططب  ططحم   قططحمة   طط  ا  خططب   فططى   ي ح ةطط ط أ  ة  وم   أ/

  ح خ ي في   حخ ة و  يىاةط   يى  وص  ه ووص ئصه  لاص ي عخب و  ثق فخطب و  ط  ن خجطب  لا ط  ب 
  طصخب(. و    جز في    ة   طظ ئف   ف لط طصخب  و    خكط 

اهثلى  ن ك عي نف ي أو  ص ي  ي أو  نف   ي أو مى ق يحح  ن خجب  لا   ب  ص ا أو  جز  ب/
يحططططل  ون    ة   طططحوم   طططلي ي طططح ق خعخطططً   طططه اة طططً    ططط ه وص  طططه وت   طططه  لاص ي عخطططب و  ثق فخطططب ع 
 ويظيططى   طط  فططي   فططى    ر عططت بططلي   ططى يي  يططل    فططى    ططح مق من ططه  طط لأ  ة   ي طمططت م ططه أو  ططه  ة
مجيط ب مي  مى نه.  ي  ن  لا  مب يي ظ يىة  ص ي عخب و يل  يصةي  ح صب        يطب  لاوطىيي 

  ه وم  د يا.  
يي     ب نف خب  و  ق خطب أو بحنخطب ا ط ق ضطىمً    يطط  لان ط ن واحططم     طحني  و    ق طي  و  ج/

 ككيي  ومح اؤثى في ت   ه    ف خب و      خيخب و   حمي خب .
  ج  ضطي أو نف ي أو  ص ي في يلئب   فى   و ب ل ه.يي  نحى  د/



 

 

   ي اؤ ي   ط  نقطططططططططص  و فقطح ن فطي أتطح   ت  ب    جز  و  لا   ب   ي  ح مب غلى   ي ىمخب ه/
  طظ ئف   حلطيب     حنخب أو   ح خب أو   لي خب(ويظيى اهثلىي  في مح  أ  ة ومحمة   فى     يق منب 

 مت مي يي ث ه مي  لا ح ة.
يي مصح ي يرلى        قة   لي يفىض  ص ي عخً       لافى   ن خجطب  لاتكط م و     خيط ط  و/ 

 مي    يج يت      لانحى ف ط   ج يخب و  طظخفخب .   ي يصح
 .الاصطلاحي للأشخاص ذوي الاعاقةو المعنى اللغوي 

  ى   ى زي في مص  م   صح   أن   يب    مه  طي   رطية( ...ي طمطه  طمطً  :  ي  طىفه وتة طه 
  ي ع وم ططه ع     طيططس  و  لا  خطط     ي   ي ططت و لاشطط غ ل  ططي   يططحج   يططى  ( وم طط     طط ي  مبطط

 –أ  مب ( لان وزني  مب  ي ف ي م  م ا  لاوى واغلى  لا ف    يخا ف صةي م       مطب  –    مب 
 م   (.

 و  فت     يخب    ي أق قطت   ط   لأشطص ا مطي   ي ط ملي   ط   وي  لات خ صط ط   ص  طب ومطي و 
 وي  لا  مب ويل  م  مىاه  لااف مخ ط   حو خب   ص  ب  حقط  أب  ة يل    فئب وي حو    ي  ملي  و ثا

  ي ططملي مطح يرطلى ضطي ً    ط  ا طيطس  لاوطىيي وشطغ يا  نيط   لامطىر   ط    صطط ر فطهقك  ا طيخب 
فضكً  ي     ف نه يرلى      ن   رصص نف طه يطط   ي طؤول  طي    م طه   يط   ن ي ط خ   كثلطى 

دططتي  ط   جز كيط   ط اىصت   ط مطا وم ثخطب  و بلئخطب     لا  نطق فليط    رطصص   ي ط  مي  لا  م 
   ك ما فخي  يكطن    جز   ك ي و  جزئي  يضً  دحوا ضيي اص خف يل    فئب .

 م  ا يخب  وي  لات خ ص ط   ص  ب فلحوا     ص نق  لأشص ا  وي  لا  مب فئ ط أوى  مح لا 
ط  ع وإني  اح  ج     م  يب و  ب  م     ق وض ي    قىيطق مطي يكطن بي  أي نطع مي  نط ع    

 لا  مب    ي  لي و مط    ط ق افطميط  وم ب خ ايط   ط  يطيطبلي و  ي طح لي   طلدي يح ط صطن   ط     يطب 
 لأصا ارجخ يا و لاع ف  ة   قصط  مي ا     ق ب خ ط.

محطططح   اشططططص ا  وي مطططت   ططط   ططططا ا فطططس    رططططىي  ط و  ي ظيططط ط   حو خططططب تططططل ا ىيططططف        
. وا يثططا يططل  فططي     ىيططف   ططلي ييكططي    يطط          ططى  لا  مططب لا  مططب ع    د ةغططي اضططيلي 

 -      ى  ي د ي:
   ي  ن ة مي  لاو كلاط -1
 اكطن يل   لاو كلاط   ئيب و خ ت مؤم ه. -2
 .  لإن  ناؤ ي يل   لاو كلاط     مصطم في   قحم ط   يص  فب  -3
ي ا ملي م   زم ط تخ اه   ي شطكا مطي  لاشطك ل  صططمة   م طب  و صزئخطب  يط  يف طا اي  ه م -4

  لاوىيي مي  غلى  وي  لا  مب.



 

 

ومثطط ل   ضططيلي       ططى  لامبططت    طط  قب ع    ىيططف   رططصص  وي  لا  مططب   نططه    رططصص       
ب   ط    يطح    لي ي  ني مطي مصططم   ئيطي   طي  و صزئطي فطي محم اطه    حنخطب  و    ق خطب  و   ح طخ

  ططلي يق ططا مططي  مك نخططب  اطط ملي  و ا  خططب م طط  زم ط تخ اططه  و   يرطط م ب  صطططمة   م ططب وف   ططب فططي 
   يج يت     محم   ي  و ة مت  لاوىيي مي غلى   ي  ملي ( .

مطي  ف ةاطه   ح طخب أو   حى خطب أو    ق خطب عطط ة  ط ن   ط   ط  طلا ة   ً   فى    لي فقح صزةو ل   يط 
ر  حلططي اصططةي ا طط   لإ  مططب مزم ططب أيطط ً    نططت  مص يطط  ميطط  يج  ططه غلططى مطط  م   طط  أو   لاك  طط 

 .   حخ م     يا وفي ت صب و  ب إ    لا  ي         غلى في تخ اه   ص  ب و    مب
كل   د فس مت يل      ىيف    حدح مي     ىيف ط ع    لا اص  ف  لا   لأ ف    ون   يضطيطن.  طل  

 لا  مب و لا  مب   اي   طن  لاولىة يي ع ق    مب  لاول.فهن   فى  بلي  وي  
 


