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 في المجال انزٌاضً الاختثار                   
 

 :الاختثاريفهىو  -أولاً:                         
 السرظمحتعجدت مفاهيؼ الاختبار وتشؾعت بأختلاف الفمدفة الستبعة في فيؼ ىحا 

 حيث يعخفو )كخونباك(: بأنو طخيقة مشغسة لسقارنة سمؾك شخريؽ أو اكثخ.
 لأعيار عيشة مؽ سمؾك الفخد. قشؽويعخفو )تايمخ(: بأنو مؾقف م

 كسا يذيخ )ىيمخ( بأنو: ىؾ قياس مقشؽ وطخيقة للأمتحان.
 نقيدو.ويذيخ )علاوي ورضؾان( بأنو: اداة قياس خاصة تتظمب استجابة مؽ الفخد الحي 

 ويذيخ )حدانيؽ( بأنو: عيشة مسثمة لمدمؾك السخاد قياسو والتشبؤ بو.
تؼ وضعو وتقشيشو لإعيار سمؾك معيؽ )مياري، يىؾ مؾقف : وفي ضىء الدفاهٍى انظاتمح فأٌ الاختثار

بجني، وعيفي، نفدي ومعخفي( حيث ان ىحا الدمؾك يتظمب استجابة أو تفاعل بيؽ الذخص السختبخ و مادة 
 تبار.الاخ

 اَىاع الاختثاراخ: -ثاٍَاً:                                     
تقديؼ الاختبارات  نغخا لتعجد استخجامات الاختبارات في مجال التخبية فخض ىحا نؾعاً مؽ التعجد ليا لحا يسكؽ 

 -الى عجة انؾاع وفقاً لـ :تبعاً لحلػ  
 وفقاً لظبيعة الاداء )الإنجاز(. -1
 .) نؾع الاستجابة (التظبيقوفقاً لأسمؾب  -2
 وفقاً لأسذ بشاء الاختبار. -3
 لعجد السذتخكيؽ في الاختبار .وفقاً  -4
 تبعاً لمتظبيق العسمي الخياضي. -5
 وفقا لدمؽ الاختبار . -6

 وفماً نغثٍؼح الاداء: -1
 ويعشي بحلػ تظبيق الاختبارات حدب طبيعة الاداء للاختبار أي كيف يؤدي السختبخ الاختبار؟

 يسكؽ ترشيف الاختبار الى:وتبعاً لحلػ 
 اختثاراخ ويماٌٍض لا تتغهة الاداء: - أ

 وهذا النمط من الاختبارات لا يتطلب الاداء ومنها:
 القياسات الجدمية وطرق قياس النمط الجدمي. -
 اختبارات الحالة الصحية. -



 

 يستاز ىحا الشسط مؽ الاختبارات بسا يأتي:
  السختبخ ومادة الاختبار فقياس الظؾل او الؾزن أو في ىحا الشسط الاختبارات لا تظمب التفاعل بيؽ

قياس عجد مؽ القياسات الجدسية لمؾصؾل الى الشسط الجدسي ىحا لا يتظمب مؽ السختبخ ان 
 يتفاعل مع مادة الاختبار.

  ىحا الخط مؽ الاختبارات غالباً ما يحتاج الى اجيدة وادوات خاصة بسثل ىحه الاختبارات فعسمية
 في الجدؼ تتظمب عجداً مؽ الادوات والاجيدة. قياس ندبة الذحؾم

  ىحا الشسط مؽ الاختبارات ليكؾن محجد بفتخة زمشية معيشة أنسا الدمؽ قج يقرخ او يظؾل تبعاً لظبيعة
الاختبار فقياس الظؾل قج لا يتظمب سؾى دقائق معيشة أما قياس ندبة الذحؾم أو قياسات الشسط 

 مة ندبياً.الجدسي قج تحتاج إلى فتخة زمشية طؾي
 .في ىحا الشسط مؽ الاختبارات يكؾن اليجف معخفة الحالة الخاىشة لمذخص السختبخ 

 يماٌٍض تتغهة الاداء:  - ب
ىحا الشسط مؽ الاختبارات تتظمب الاداء أي تتظمب التفاعل بيؽ مادة الاختبار والسختبخ انظلاقاً مؽ ان   

الدمؾك الحخكي لمسختبخ والحي يسكؽ ملاحغتو جسيع السغاىخ يسكؽ ان يدتجل عمييا مؽ خلال الشذاط أو 
 -وتدجيمو، وىحا الشسط مؽ الاختبارات يتزسؽ مغيخيؽ رئيدييؽ ىسا:

 الاداء الاقرى: اختبارات 
وىي اختبارات تدتخجم لسعخفة اقرى ما يدتظيع السختبخ القيام بو مؽ سمؾك أو نذاط حخكي والحي 

 الشفدية،....ألخ.يسثل أقرى قجراتو البجنية، السيارية، 
والدمؾك أو الشذاط الحي يتؼ قياسو)اختباره( ففي  الدسة والغاىخة أ باختلافوىحا السفيؾم يختمف 

 الجانب السعخفي أو الشفدي ىؾ اقرى استجابة يدتظيع السختبخ اخخاجيا في نسط مؽ الاختبارات تسثل:
 اختبارات القجرات العقمية العامة)الحكاء، الانتباه،....ألخ(. -
 التحريمية ) السجرسية أو السيشية(. اختبارات -
 في ميشة أو تجريب أو نذاط معيؽ. بالشجاحاختبارات الاستعجاد والتي تبيؽ لشا مثلًا التشبؤ  -

لمختويير القيييا  رييا  رهيييال وهييذا اليينمط ميين  خمييا تدييتطيوفييي يميييخ الاخييرد يالوالييية والمهارايية  فهييي ا صيي  
 :رالاتيالاختبارات يتمثل 

 انتحصٍم الحزكً. اختثاراخ -
 اختثاراخ انمذراخ الحزكٍح. -
 اختثاراخ انكفاءج انثذٍَح وانفظٍىنىجٍح. -
 .اختثاراخ انصفاخ انثذٍَح أو الحزكٍح -
-  



 

 :اختبارات الاداء السسيد 
ىحا الشسط مؽ الاختبارات يذيخ الى الاداء السسيد لمسختبخ في الدمؾك او الشذاط الحخكي اي تقـيذ مـا  

 مؽ سمؾك او نذاط الحخكي.يقؾم بو الفخد فعلًا 
في جانب الاختبـارات التـي تسثـل سـمؾكيا كؾنـو سـمؾكاً نفدـياً او وجـجانياً عاط يـاً مثـل )مقيـاس الدـسات 
ــؾع مــؽ  ــي ىــحا الش ــجوافع(، )اختبــارات الاتجاىــات( وغيخىــا مــؽ الاختبــارات فف ــاس السيــؾل وال الذخرــية(، )مقي

يدــتظيع الفــخد ان يدــتجيب لــو فعــلًا وفــي الاختبــارات والتــي الاختبــارات يعتســج ملاحغــة الشتــائه وتدــجيميا عمــى 
يتظمب اداءىا سمؾكاً حخكياً مثل الاختبارات البجنية والسيارية فيي تعتسج عمى ما يدتظيع السختبخ ان يؤديو فـي 

ـــة الاداء ـــحلػ طخيق ـــى الســـاء،  ، ىـــحا الدـــمؾك وك ـــي )السلاكســـة، السرـــارعة، ال ظـــذ ال ـــاس الاداء مـــثلًا ف كقي
 تػ الايقاعي  وغيخىا(.الجسشاس

 وفماً لأطهىب انتغثٍك )َىع الاطتجاتح( -2
 تقدؼ الاختبارات وفقاً لظبيعة وأسمؾب تظبيقو ويسكؽ تقديؼ الاختبارات تبعاً لحلػ الى: أذا

 اختثاراخ كتاتٍح: -)أ( -
يدتخجم الؾرقة والقمؼ في ىحا الشسط مؽ الاختبارات كؾسيمة لمؾصؾل الـى اسـتجابة الافـخاد السختبـخيؽ  أذا

وتتظمب عخض جسـل او فقـخات مـا ويظمـب مـؽ السختبـخ التفكيـخ لـؼ تدـجيل نتـائه اسـتجابتو كتابيـاً ومـؽ 
 امثمة ىحا الشؾع أو الشسط مؽ الاختبارات مايمي:

 :اختثاراخ انصىاب والخغأ)ب(:
تكؾن استجابة الفخد بؾضع او استخجام كمسة )صح( او )خظأ( لكـل جسمـة او فقـخة مـؽ الفقـخات التـي  ذاأ

 تعخض عمى السختبخ ومؽ أمثمة ذلػ:
 م.     19يبمغ طؾل ساحة الكخة الظائخة 

ىشــا يظمــب مــؽ السختبــخ ان يزــع اســتجابتو بؾضــع كمســة )صــح( أو )خظــأ( فــي السخبــع الفــار  او امــام 
 العبارة.

 اختثاراخ الاختثار يٍ الدتؼذد:)ج(:
في ىحا الشؾع مؽ الاختبارات تكـؾن اسـتجابة السختبـخ بؾضـع اشـارة أو دائـخة حـؾل الاسـتجابة التـي يغـؽ 

 انيا الاستجابة وكسثال عمى ذلػ.
 أن التقجيخ الكسي لمغؾاىخ والاشياء تقجيخاً كسياً يظمق عميو: -1
 التقؾيؼ -ب    الاختبار                                  - أ
 القياس -الترشيف                                      د -ج

 

 



 

 اختثاراخ الاجاتح الدشدوجح:)د(:
في ىحا الشؾع مؽ الاختبارات تكؾن استجابة السختبخ بأختبار استجابة مؽ العسؾد الاول وبسا يقابميا مـؽ 

 ذلػ.استجابة يغؽ انيا صحيحة في العسؾد الثاني وكسثال عمى 
 

 ب                                                   أ     
 القياس                           الحكؼ عمى الغاىخة مؽ داخل العيشة

 التقؾيؼ                           مباشخ غيخ مباشخ
 السعاييخ                          حكؼ عمى الغاىخة مؽ خارج العيشة

 مؾضؾعي، ذاتي                       السحػ     
 اختثاراخ انتكًٍم:)ه(:

عمى ان تكؾن نـؾع الاسـتجابة مفقـؾدة فـي الجسمـة ويظمـب مـؽ  بالأساسىحا الشسط مؽ الاختبارات يعتسج 
 السختبخ استجابتو بكتابة او تكسيل الجسمة العبارة.

 وكسثال عمى ذلػ
 عام ________ تخشح السشتخب العخاقي لأول مخة الى كأس العالؼ -

 الاختثاراخ الحزج :)و(:
ىـحا الـشسط مـؽ الاختبـارات تكــؾن الاسـتجابة عميـو عـؽ طخيـق كتابــة مقـال بذـكل    عمـى شـكل نقــاط أو 

 جسمة أو عبارة تمخص استجابتو وكسثال عمى ذلػ.
 .ماىؾ رأيػ بأداء السشتخب الؾطشي العخاقي خلال تر يات كأس العالؼ الاخيخة -

 ى حم لدشكهح يمذيح:اختثارخ تمذٌ)س(:
حيــث يظمــب مــؽ الاختبــار فــي ىــحا الــشسط مــؽ الاختبــارات اســتجابتو لحــل مذــكمة معيشــة مقجمــة لــو مثــل 

 اختبار وكدمخ لحكاء الخاشجيؽ.
 اختثاراخ تمذٌى اكثز يٍ حم نهًشكهح الدمذيح:)ح(:
يظمــب مــؽ الاختبــار اكثــخ مــؽ اســتجابة لحــل مذــكمة معيشــة _اكثــخ مــؽ حــل( مثــل اختبــارات الابــجاع  أذا

 .الذكمية لـ)تؾرانذ(
 اختثاراخ غير انهغىٌح:)ط(:

في ىحا الشسط مؽ الاختبارات لا يظمب الحرؾل عمى استجابة السختبخ كتابياً انسا يدتخجم الرؾر  
السختبخ بتدجيل استجابتو عؽ طخيق ىحه الاشكال او الخمؾز ويدتخجم والاشكال ورسؾم السكعبات حيث يقؾم 

 في حالات الاشخاص السختبخيؽ الامييؽ أو الرؼ والبكؼ.
 وكسثال عمى ذلػ:

 إعجاد عظية محسؾد. –اختبار الحكاء غيخ المفغي  -



 

 :اختثاراخ ػًهٍح أو غير انهفظٍح)ي(:
ر عـؽ طخيـق السعالجـة اليجويـة او الادوات والاجيـدة تكـؾن اسـتجابة الاختبـا في ىحا الشؾع مؽ الاختبـارات

 لإكسـالحيث تظمب الاستجابة استعسال الاشياء الحدية ولا تظمب استخجام الم ة مثل اختبار )بيشتـخ وباتخسـؾن( 
 الاشكال بالرؾر.

 وفماً لأطض تُاء الاختثار: -3                           
 الاطهىب يٍ حٍث تُاء الاختثار الى:حٍث تصُف الاختثاراخ وفماً لذذا 

 الاختبارات السقششة. -
 الاختبارات التي يتؼ بشاءىا مؽ قبل السخبي الخياضي. -
 الاختثاراخ الدمُُح:)أ(:

ــي يقــؾم  ب ــارات الت ــة الخياضــية بىــي الاختب ــي فــي مجــالات التخبي ــق بحث شاءىــا باحــث او باحثــان او فخي
ــاملات السختمفــة والداخــخة بالسؾاضــيع الستشؾعــة  ــة وليــا مع ــاء دقيق ــأن ليــا خظــؾات بش ــارات ب ــاز ىــحه الاختب وتست

مؾضـــؾعية( عاليـــة وكـــحلػ ليـــا جـــجاول مدـــتؾيات ودرجـــات معياريـــة وىـــحه الاختبـــارات  -لبـــات -عمسية)صـــجق
 اختبارات مشذؾرة في الجوريات السرادر العمسية.

 وامثمة ىحه الاختبارات كثيخة مشيا:
 اختبار بارو لمخشاقة. -
 حكاء لخافؽ )اختبار السرفؾفات الستذابية(.اختبار ال -
 اختبار كخمبتؾن. -

 انزٌاضً: ًالاختثاراخ انتً ٌتى تُاءها يٍ لثم الدزت)ب(:
ىحا الشؾع مـؽ الاختبـارات يقـؾم السخبـي الخياضـي )معمـؼ او مـجرس التخبيـة الخياضـية( بأعـجادىا كؾسـائل  

غيخ مقششة وليذ ليا معاييخ ولا أسذ عمسية انسا ىـي تقييؼ لظمبتو داخل الرف وىحه الاختبارات ىي اختبارات 
 انية يقؾم بؾصفيا السخبي مثل الامتحانات الذفيية والسقابلات الذخرية امثمة ليحه الاختبارات.

 وفماً نؼذ الدشتركين في الاختثار: - 4                              
 وتقدؼ الاختبارات تبعا ليحا الشسط الى:

 الاختثاراخ انفزدٌح:)أ(:
ىي الاختبارات التي تـؤدى مـؽ قبـل الفـخد السختبـخ برـؾرة فخديـة أي أن السختبـخ يـؤدي الاختبـار بسفـخده 
وتستاز ىحه الاختبارات بأنيا تدت خق وقتاً طؾيلًا ندبياً  وامثمة ىحا الشسط مؽ الاختبارات اختبـارات السيـارات فـي 

 الالعاب والاختبارات البجنية.
 
 



 

 الاختثاراخ الجًاػٍح:)ب(:
ىــي الاختبــارات التــي تــؤدى عــؽ طخيــق مجسؾعــة مــؽ السختبــخيؽ برــؾرة جساعيــة مثــل اختبــارات الؾرقــة 

 والقمؼ والفعاليات التي تؤدى برؾرة جساعية.

 :وفماً نشيٍ الاختثار - 5                
 :في هذا انًُظ يٍ الاختثاراخ تمظى فٍه الاختثاراخ تثؼاً نهشيٍ الى

 :اختثاراخ تؼتًذ ػهى سيٍ الاداء)أ(: 
مثــل اختبــارات الدــخعة والسظاولــة والانــؾاع الاخــخى مــؽ الاختبــارات مــؽ الاختبــارات البجنيــة بالاضــافة الــى       

 بعض الاختبارات الكتابية التي تعتسج اجابتيا عمى وضع زمؽ محجد لو.
 اختثاراخ لا تؼتًذ ػهى سيٍ الاداء:)ب(: 

ىـحا الـشسط مـؽ الاختبـارات لا تعتسـج الشتـائه عمـى زمـؽ الاداء انسـا عمـى القـجرة العزـمية مـثلًا مثـل رفـع  في    
 الالقال أو الخمي او اختبارات الؾرقة والقمؼ التي تعتسج عمى دقة وجؾدة الاجابة.

 وفماً نهتغثٍك انؼًهً انزٌاضً : - 6                     
 لذذا انًُظ الى:حٍث تمظى الاختثاراخ تثؼاً 

 اختثاراخ نتحذٌذ الحانح نهشخص:)أ(:
حيث تتزسؽ ىـحه الاختبـارات مجسؾعـة مـؽ الاختبـارات لتحجيـج الحالـة البجنيـة العامـة لمفـخد اي المياقـة   

البجنية العامة او الاستعجاد البجني مثل اختبارات المياقة البجنيـة العامـة )الدـخعة، السظاولـة، الخشـاقة، السخونـة، 
 افق( وغيخىا مؽ الاختبارات الاخخى.التؾ 

 اختثاراخ نتحذٌذ الحانح الخاصح نهفزد:)ب(: 
حيث تتزسؽ مجسؾعة مؽ الاختبارات لتحجيج الحالة الخاصة لمفخد مثل اختبارات المياقة البجنيـة الخاصـة 

 للاعبي كخة القجم مثلًا او للاعبي الداحة والسيجان.

 )يفزداخ الاختثار( في لرال انترتٍح انزٌاضٍح:ثانثاً: مما ٌتكىٌ الاختثار     
أي اختبار في مجال التخبية عشج بشاءه يتكؾن مؽ مجسؾعة مؽ السفخدات التي يجب عمى الذخص الـحي 

 يقؾم ببشاء الاختبار ان يزعيا وىي:
ختبار، اسؼ الاختبار، اليجف مؽ الاختبار، الاسذ العمسية للاختبار، الاجيدة والادوات السدتخجمة في الا

 طخيقة التدجيل )احتداب الشتائه(. طخيقة اجخاء الاختبار، تعميسات وشخوط اداء الاختبار،
وغالبـاً مــا نجــج ىــحه الخظــؾات امـا جسيعيــا او قدــساً مشيــا والقدــؼ الاخـخ قــج يكــؾن متــجاخلًا مــع الاقدــام 

 ذكخىا سابقاً.البقية ولكؽ في الشياية وعشج قخاءة الاختبار نجج ان مفخداتو ىي التي تؼ 
 

 



 

 :اخ راتؼاً: عزق كتاتح الاختثار
ىشــا نعــخض الظــخيقتيؽ التــي يــتؼ بيســا كتابــة الاختبــار والتــي غالبــاً مــا نجــجىسا فــي السرــادر والسخاجــع 

 مسية، وىاتان الظخيقتان ىسا:عالعمسية السخترة في مجال القياس والتقؾيؼ أو الخسائل والاطاريح ال
  الاختثار وتتضًٍ:انغزٌمح الدختصزج نكتاتح 

 اسؼ الاختبار، ال خض مؽ الاختبار، وحجة القياس.
 حيث نكتفي بحكخ اسؼ الاختبار وال خض مؽ اجخاءه ووحجة قياسو، وكسثال عمى ذلػ
 أسؼ الاختبار                      ال خض مؽ الاختبار               وحجة القياس

 ية الثان  قياس الدخعة القرؾى                              م                    33اختبار )أ(: 
 الستخ واجدائو  اختبار القفد العخيض مؽ الثبات      قياس القؾة الانفجارية للأطخاف الدفمى              )ب(:    

                                          

 انغزٌمح الدغىنح نكتاتح الاختثار : 
 ىحه الظخيقة مفخدات الاختبار التي تؼ ذكخىا في )لالثاً( وكسثال عمى ذلػ تتزسؽ   

 الؾلب الظؾيل مؽ الثبات. اطى الاختثار: -
 قياس القؾة الانفجارية لعزلات الداقيؽ. الذذف يٍ الاختثار: -
عمـى ( 1صـجق ولبـات ومؾضـؾعية عاليـة)حقـق الاختبـار معـاملات  الاطض انؼهًٍح نلأختثاار: -

 جخي عمييا.العيشات التي ا
 شخيط قياس، ارض مدتؾية، طباشيخ. الاجهشج والادواخ الدظتخذيح: -
 عزٌمح اجزاء الاختثار: -
يقف السختبخ خمف خط البجاية والقـجمان متعامـجتان قمـيلًا ومتؾازيتـان حيـث يلامـذ مذـط القـجميؽ  -

 الارض خمف خط البجاية.
ل للأمـام قمـيلًا لـؼ يقـؾم بالؾلـب يبجأ السختبـخ بسخجحـة الـحراعيؽ لمخمـف مـع لشـي الـخكبتيؽ والسيـ -

للأمـام لأقرــى مدـافة مسكشــة، عــؽ طخيـق مــج الـخكبتيؽ والــجفع بالقــجميؽ مـع مخجحــة الــحراعيؽ 
 للأمام.

 تؼهًٍاخ وشزوط أداء الاختثار: -
 يقام الاختبار عمى ارض خذشة تدسع بالجفع السظمؾب. -
 يكؾن الارتقاء بالقجميؽ معاً وليذ بقجم واحجة. -
 قبل اداء الاختبار.يدسح بالاحساء  -
 لكل مختبخ للاث محاولات متتالية تحدب درجة احدؽ محاولة مؽ السحاولات. -

                                                           
1 تختمف قيؼ ىحه الاسذ حدب اختلاف الفئة العسخية والجشذ لمعيشة.   



 

 عزٌمح انتظجٍم )احتظاب انُماط(: -
 يكؾن القياس مؽ خط البجاية حتى اخخ جدء مؽ الجدؼ يمسذ الارض. -
 سؼ ويجخل في القياس.5خط البجاية يكؾن بعخض  -
 سؼ.½تقاس كل محاولة لأقخب  -

عمســـا بـــان طخيقـــة تدـــجيل الاختبـــار قـــج تكـــؾن )تدـــجيل لـــدمؽ الاختبـــار ، درجـــة الاختبـــار ، السدـــافة ، نقـــاط 
 ،......الخ ( وحدب نؾع الااختبار 

 خايظاً: خغىاخ تُاء الاختثاراخ في لرال انترتٍح انزٌاضٍح:
سخترـيؽ فـي ىــحا تعتبـخ الاختبـارات فـي مجـال التخبيــة الخياضـية وبشاءىـا مـؽ الامـؾر التــي يجـب عمـى ال

ــؽ الاعتســاد عمييــا، ويمجــأ  ــارات يعشــي مخخجــات جيــجة يسك السجــال معخفتيــا اذ ان البشــاء الرــحيح ليــحه الاختب
 السختريؽ في مجال التخبية الخياضية الى بشاء الاختبارات في حالات عجيجة وىي:

الخياضــية لا تحــؾي عشــجما تكــؾن ىشــاك اختبــارات مشذــؾرة فــي السخاجــع السخترــة فــي محــال التخبيــة  -1
 عمى الأسذ العمسية) الرجق، الثبات، السؾضؾعية( ليحه الاختبارات.

 عشجما تكؾن ىشاك اختبارات ليذ ليا معاييخ )درجات معيارية بسختمف انؾاعيا( ومدتؾيات. -2
 عشجما تكؾن الاختبارات السؾجؾدة غيخ مشاسبة لمبيئة السحمية. -3
 لى ادوات واجيدة قياس غيخ مؾجؾدة.عشجما تكؾن الاختبارات السؾجؾدة تحتاج ا -4
عشــجما تكــؾن الحاجــة الــى تظــؾيخ الاختبــارات نتيجــة لتظــؾر العمــؾم السختمفــة وخاصــة فــي مجــال  -5

 القياس.
 عشجما تكؾن الاختبارات الستؾفخة لا تتلائؼ مع مدتؾى العيشة الستؾفخة. -6
ت فــي السرــادر عشــجما تــجعؾا الحاجــة الــى قيــاس عــاىخة او صــفة او ســسة لا تؾجــج ليــا اختبــارا -7

 والسخاجع العمسية.
تقــيذ الفــخوق لا  عشــجما تكــؾن الاختبــارات السؾجــؾدة فــي السرــادر والسخاجــع العمسيــة الستخررــة  -8

 الفخدية بيؽ الافخاد.
 والتجريب. عمؼ ختبارات السؾجؾدة غيخ مشاسبة لقياس نؾاته أو حرائل عسميتي الت+عشجما تكؾن الا -9
 ؾدة نقاط الزعف والقؾة في الظلاب او اللاعبيؽ.عشجما لا تقيذ الاختبارات السؾج  -13

 وٌتغهة تُاء الاختثاراخ ػذد يٍ الخغىاخ وهً:
 :تحذٌذ انغزض او الذذف يٍ الاختثار -1

 :لاجابة عؽ التداؤلات الأتيةافي ىحه الخظؾة يتحتؼ عمى القائؼ ببشاء الاختبار 
 لساذا يخيج بشاء الاختبار؟

 ما ىؾ اليجف مؽ بشاء الاختبار؟
والاجابة عؽ ىحه الاسئمة حيث الخظؾة الاولى لبشاء الاختبـارات فقـج يكـؾن اليـجف مـؽ بشـاء الاختبـار مـا 

 يمي
الحكــؼ عمــى قــجرة اللاعبــيؽ او الظلاب...ألــخ )عيشــة بشــاء الاختبــار( عمــى اداء ميــارة معيشــة او  - أ

 صفة بجنية او اي سسة عقمية... ألخ.



 

الاختبار( وفقاً لجرجة امتلاكيؼ لمسيارة او الرفة البجنية وفقـاً تحجيج مدتؾى الافخاد )عيشة بشاء  - ب
 لجرجة امتلاكيؼ ليحه السيارة او الرفة.

 اختبار قياس فاعمية عسميتي التجريذ او التجريب. - ج
 قياس الفخوق الفخدية بيؽ الافخاد)السختبخيؽ(. - د
 قياس سسات نفدية عامة ام سسات شخرية خاصة بالفخد السختبخ. - ه
 أو القجرة أو الدسة. والسيارةالافخاد وفقاً لسدتؾى ادائيؼ لمرفة  -ؽالتسييد بي - و

وىشا يجـب عمـى الذـخص القـائؼ عمـى بشـاء الاختبـار تحجيـج ىجفو)غخضـو( مـؽ الاختبـار برـؾرة واضـحة 
 .ليتسكؽ مؽ القيام بالخظؾات الاخخى 

 تحذٌذ انظاهزج او انصفح او انظًح الدزاد تُاء الاختثار نمٍاطها: -2
عمــى الذــخص القــائؼ عمــى بشــاء الاختبــار ان يحــجد الغــاىخة او الرــفة او الدــسة الســخاد بشــاء ىشــا يجــب 

الاختبار ليا تحجيجاً دقيقاً بشاءاً عمى تحجيج ال خض مؽ الاختبار وىشا يجب الانتباه الى ان تكؾن ىحه الرـفة او 
 الدسة او الغاىخة السخاد بشاء الاختبار ليا مؾجؾدة ويسكؽ قياسيا.

لـؾ كــان اليـجف مــؽ الاختبـار فــي الخظـؾة الدـابقة ىــؾ وضـع اختبــار لقيـاس الدــخعة مـثلًا كرــفة  فسـثلاً 
بجنية فيشا يجب ان تحجد ماذا يجب ان تقيذ )سخعة انتقالية قرؾى، سخعة رد الفعل، سخعة اسـتجابة حخكيـة، 

الجدـؼ ام لمجدـؼ  سخعة حخكية، مظاولة سخعة( او ال خض مؽ الاختبار قيـاس الخشـاقة فيـل الخشـاقة لجـدء مـؽ
 ككل.

وىشا يجب ان تكؾن عسمية تحجيج الغاىخة او الدسة او الرفة تحجيجاً شاملًا بكل جؾانبيا لتدـيل عسميـة 
 القيام بالخظؾة الاخخى.

 تحهٍم انظاهزج او انصفح أو انظًح الدزاد تُاء الاختثار لذا. -3
يل الغاىخة حيث يقؾم القـائؼ عمـى بشـاء بعج ان تؼ تحجيج الغاىخة او الرفة او الدسة ىشا تبجأ عسمية تحم

الاختبار بتحميل الغـاىخة او الرـفة او الدـسة السـخاد بشـاء الاختبـار ليـا تحمـيلًا شـاملًا كـاملًا بحيـث يشـته 
 عؽ ذلػ مكؾنات بديظة ترعب عسمية تحميميا مخة اخخى.

بشــاء الاختبــار نفدــو وىشــا لابــج أن نذــيخ بــأن عسميــة التحميــل ىــحه تــتؼ عــؽ أمــا بؾاســظة القــائؼ بعسميــة 
مدتعيشاً بخبختو العمسية الذخرية أو عؽ طخيق تحميل محتؾى السرادر والسخاجع العمسية الستخررـة وتختمـف 

 .حخكي )البجني والسياري( عؽ خظؾات بشاء الاختبار الشفدي أو اختبارات القجرات -خظؾات بشاء الاختبار الشفذ
الاساسية التي تجخل في الغاىخة او الدسة او الرفة السخاد وعسمية التحميل تعشي تحجيج جسيع السكؾنات 

بشاء الاختبار ليا وبعج ذلػ يتؼ وضع ىحه السكؾنات في استسارة استبانة وتعخض عمى الدـادة ذوي الاخترـاص 
والخبـخة لتحجيــج الاندــب فييــا لتسثــل الغــاىخة الســخاد بشــاء الاختبــار ليــا، فمــؾ رجعشــا الــى السثــال الدــابق يجــب ان 

خف مفيؾم الدخعة ونتخجسيا الى اعسال او مؾاقـف حخكيـة معيشـة انظلاقـاً مـؽ كـؾن الدـخعة لقـجرة الفـخد عمـى نع
اداء حخكات متتابعة مؽ نؾع واحج في اقرخ زمؽ مسكؽل مؽ خلال ىحا السفيؾم تسكششا مؽ ترشيف الدخعة الى 

طخيق مفيـؾم كـل نـؾع مـؽ ىـحه الانـؾاع )سخعة انتقالية، مظاولة الدخعة، سخعة رد فعل( وتبعاً لحلػ نتسكؽ عؽ 
 وتحميميا الى مكؾناتيا وخرائريا وصياغتيا بذكل يسيج لمخظؾة القادمة.

 تحذٌذ وحذاخ الاختثار)الدىالف الحزكٍح(:  -4



 

بعج تحميـل الغـاىخة او الدـسة او الرـفة الـى مكؾناتيـا الاساسـية تحجيـجاً دقيقـاً يقـؾم القـائؼ بعسميـة بشـاء 
حــجات اختبــار )مؾاقــف حخكيــة( تقــيذ ىــحه السكؾنــات او السكــؾن الؾاحــج  السظمــؾب بشــاء الاختبــار الــى وضــع و 

الاختبــار لــو وىشــا يجــب ان تقــؾم بؾضــع وحــجات الاختبــار كتابتيــا بذــكل عمســي دقيــق مــخاعيؽ بــحلػ التدمدــل 
لاختبـار الـى وضـع السشظقي لسفخدات الاختبار التي تؼ الاشارة الييا سابقاً، وتفزل ان يقؾم القـائؼ بعسميـة بشـاء ا

 .اكثخ مؽ وحجة اختبار)مؾقف حخكي( تقيذ الغاىخة او الرفة 
 يجة ػهى انمائى تثُاء الاختثار اٌ ٌضغ ايايه لرًىػح يٍ انُماط هً: 
 امكانية تظبيق وحجة الاختبار مؽ قبل عيشة بشاء ىحه الؾحجة. - أ

 تؾفخ الامكانات البذخية والسادية لشجاح عسمية البشاء. - ب
 الؾقت اللازم لعسمية التشفيح والتقشيؽ.مخاعات -ج
 ان تؤدي الؾحجة الاختبارية اليجف مشيا.-د
 ان تكؾن الؾحجات مختبظة بالأداء السظمؾب بشاء الاختبار لو.-ه

يفزل بشاء اكثخ مؽ وحجة اختبارية )مؾقف حخكي( يقيذ عاىخة مؾضـؾع البشـاء لتعظـي حخيـة اكثـخ فـي 
 لسشاسبة.عسمية اختبار الؾحجة الاختبارية ا

بعج ان يتؼ وضع الؾحجات الاختبارية )السؾاقف الحخكيـة( يـتؼ اختيـار الاصـمح مشيـا لتقـيذ الغـاىخة عـؽ 
او عؽ طخيق اختيارىا مؽ قبل القائؼ ببشاء الاختبار اعتسـاداً عمـى خبختـو  طخيق الدادة ذوي الاختراص والخبخة

لذـــخص القـــائؼ ببشـــاء الاختبـــار والدـــادة ذوي ويفزـــل فـــي مثـــل ىـــحه الحـــالات اعتســـاد السقابمـــة العمسيـــة بـــيؽ ا
 الاختراص الخبخة وذلػ لزسانا عسمية الاستفادة القرؾى مؽ عمسية ىؤلاء.

 حذاخ الاختثار )يىالفه الحزكٍح(:الاختثار انُهائً نى -5
بعــج عــخض وحــجات الاختبــار وفقــاً للأســاليب التــي تــؼ التظــخق الييــا ســابقاً يــتؼ اختيــار وحــجات الاختبــار 

 عزٌك جمهح يٍ انشزوط يُها:بذكل نيائي عؽ 
ان تكؾن الؾحجات السختارة قج حرمت عمى ندبة اتفاق مؽ قبل الدادة ذوي الاختراص والخبـخة لا  - أ

 ائؼ بعسمية البشاء.% او اي ندبة يختارىا الذخص الق75تقل عؽ
 استبعاد الؾحجات الاختبارية التي لؼ تحرل عمى ندبة الاتفاق السظمؾبة.  - ب

 اػذاد انتؼهًٍاخ وانشزوط الخاصح تتغثٍك الاختثار: -6
بعج ان قام الذخص القائؼ ببشـاء الاختبـار باختيـار وحـجات الاختبـار بذـكميا الشيـائي يـتؼ كتابـة تعميسـات 

والادوات السدــتخجمة وطخيقــة الاداء وطخيقــة التدــجيل بذــكل عمســي وواضــح لتجشــب الاختبــار وشــخوط الاختبــار 
عسمية الخمط وعجم الجقة في تشفيح الاختبار وكحلػ يديل عسل السحكسيؽ الادارييؽ القائسيؽ عمـى الاختبـار وىـحا 

 يأتي ايزاً عؽ طخيق وضؾح تعميسات وشخوط الاختبار وسيؾلة فيسيا مؽ قبل الجسيع.
 :ؼايلاخ انؼهًٍح نلاختثاراخحظاب الد  -7

 حيث يتؼ حداب )الرجق والثبات والسؾضؾعية( للاختبارات السبشاة والتي سؾف يتؼ التظخق الييا لاحقاً.
 اػذاد انشزوط وانتؼهًٍاخ انُهائٍح نىحذاخ الاختثار:  -8

جات الاختبـار بعج ان تؼ حداب السعاملات العمسية للاختبارات يتؼ اعجاد الذخوط والتعميسات الشيائيـة لؾحـ
عــؽ طخيــق التظبيــق الاولــي ليــحه الاختبــارات عمــى عيشــة مختــارة مــؽ عيشــة بشــاء الاختبــارات )عيشــة التجخبــة 

 الاستظلاعية( وبحلػ يسكؽ وضع الاختبارات بذكميا الشيائي.



 

 تغثٍك الاختثار واػذاد الدؼاٌير:  -9
)عيشـة التجخبـة الخئيدـية( وبعـج جسـع في ىحه الخظؾة يتؼ تظبيق الاختبار )وحجاتو( عمـى عيشـة التظبيـق 

ــتؼ عسيمــة بشــاء  ــف اشــكاليا وت ــة والسدــتؾيات( بسختم ــاييخ )الــجرجات السعياري ــتؼ بشــاء السع ــائه ومخاجعتيــا ي الشت
الجشذ، السدـتؾى( عمسـاً بأنـو يجـب ان تكـؾن عيشـة التظبيـق )التجخبـة الخئيدـية(  –السعاييخ عمى ضؾء )العسخ 

 كبيخة ندبياً.
 ختثار )دنٍم الاختثار(:اػذاد كزاص نلأ -11

بعـج الانتيـاء مــؽ مخحمـة بشــاء السعـاييخ يــتؼ كتابـة وطبـع مؾاصــفات الاختبـار بــجليل)كخاس( ليكـؾن جــاىداً 
 لعسمية استخجامو مؽ قبل القئؼ ببشاءه او مؽ قبل اخخيؽ، عمساً بأن ىحا الكخاس يتزسؽ ما يمي:

ــار - أ ــاء  غــلاف الكــخاس: يكتــب اســؼ الاختب ــاء والعيشــة التــي تــؼ بش ــؼ بش ــحي ت ــار عمييــا والعــام ال الاختب
 الاختبار بو.

الادوات والاجيـــدة السدــتخجمة فـــي  -الرــفحات تتزــسؽ الرـــفحات الاولــى ال ـــخض مــؽ الاختبــار  - ب
طخيقـة التدـجيل، مكـان اداء الاختبار)ممعـب،  -شـخوطو وتعميساتـو -طخيقة اداء الاختبار -الاختبار

، والتـي سـيتؼ عخضـيا بذـكل مفرـل سخاحمو السختمفةقاعة داخمية( صؾر تؾضيحية لأداء الاختبار ب
 في الفرل الخابع مؽ ىحا الكتاب .

  الاػتثاراٌ انىاجة تىفزهًا في الاختثار الجٍذ طادطاً:
 يجب ان  يخاعى عشج صياغة الاختبار واعتسادة كاداة مؽ أدوات التقؾيؼ أعتباران ىسا : 

 اولًا: التقشيؽ:
يعشي التقشييؽ رسؼ خظة شاممة وواضحة ومحجدة لجسيع خظؾات الاختبار واجخاءاتة وتذسل )ال خض مؽ 

الاختبار والادوات السدتخجمة ووصف الاداء وشخوط الاختبار وطخيقة التدجيل واحتداب الشتائه ( وكحلػ أي 
 ؽ وىسا : حالة مؽ السسكؽ أن تؤلخ عمى نتائه الاختبار ، ويذسل التقشيؽ نقظتيؽ ميستي

تقشيؽ طخيقة أجخاء الاختبار : ونعشي بيا وضع الاختبار بسفخدات واجخاءات أو فقخات محجدة بذكل   -1
لايقبل الت يخ او التاويل سؾاء مؽ حيث أجخاءتيا أومؽ حيث الادوات السدتخجمة في أجخاء الاختبار 

 وغيخىا مؽ الشقاط التي سبق ذكخىا .
ومدتؾيات معيارية والتي يسكؽ مؽ خلاليا تقجيخ مؾقع الفخد السعاييخ : ونعشي بيا وضع درجات  -2

 مقارنة بسجسؾعتة . 
 لانيا : السؾضؾعية : 

 في الفرل الثالث مؽ ىحا الكتاب . سشتاول ذلػ لاحقاً 

 طاتؼاً: وحذج الاختثار و تغارٌتح                  
قج نقؾم بتظبيق الاختبار ات كلا عمى حجا برؾرة مشفخدة عشج اذا يدسى ىحا الاختبار بؾحجة  الاختبار وقج  

تؼ عخض ذلػ  سابقاً مؽ حيث السفيؾم والانؾاع وخظؾات البشاء ..........الخ، وقج يتؼ عخض الاختبارات 
ؾعة مشغسة مؽ الاختبارات ليا عمى شكل بظارية ويسكؽ اعظاء مفيؾم لبظارية الاختبار بانيا ىي مجس

 معاييخىا الخاصة بيا وىحة السعاييخ تدسح بالسقارنة والتقييؼ وتؤدي بتختيب معيؽ .



 

او ىي مجسؾعة مؽ الاختبارات التي ليا أىجاف معيشة وتظبق بذخوط معيشة عمى مجسؾعة مؽ الافخاد 
 وتؾضع ىحة الاختبارات لقياس مجسؾعة مؽ الاىجاف الستخابظة .

ظارية الاختبار تحؾي عمى أكثخ مؽ أختبار لسيارات أو عجة ميارات  أو صفات بجنية او الجؾانب و وأن ب
بسجسؾعيا  تعبخ عؽ مدتؾى الخياضي في الفعالية او المعبة السعيشة عمسا بان اختبارات ىحة البظارية يظمق 

كؽ الحرؾل عمييا بؾاسظة عمييا كسا ذكخنا سابقاً بسكؾنات البظارية او وحجاتيا ,ان ىحة الؾحجات يس
 التحميل العاممي ، 

 كسا أن بشاء أي بظارية يختكد عمى عامميؽ أساسيؽ ىسا : 
)أ(: الخظؾات التي يجب أتباعيا عشج بشاء الؾحجة الاختبارية والتي تؼ ذكخىا في الفرل الثاني مؽ ىحا 

 الكتاب .
رية اختبار وىحا يعتسج بالاساس عمى تقشية )ب(: كي ية الخبط بيؽ وحجات الاختبار السختمفة عمى ىيئة بظا
 التحميل العاممي ويسكؽ ايجازخظؾات بشاء أي بظارية بالأتي :

 
 )أ(: تحجيج ال خض مؽ البظارية بذكل دقيق  

)ب(: تحجيج الغؾاىخ مؽ صفات بجنية او جؾانب ميارية ......الخ والتي نخيج أن نبشي بظارية 
 الاختباتخ ليا .
الاختبارات التي يسكؽ قياس الرفات أو السيارات بيا عمى أن لاتقل عؽ للاث أختبارات  )ج(:  تحجيج 

 لكل عشرخ أو مكؾن .
 )د(: أيجاد الاسذ العمسية ليحة الاختبارات .

 )ه( : أيجاد الؾصف الاحرائي ليحة الاختبارات ومؽ لؼ أيجاد الاتؾزيع الظبيعي ليا .
 يجاد العؾامل وتدسيتيا وتحجيج الؾحجات السخشحة عشيا .)و(: التحميل العاممي للاختبارات  وا

 )ز(: أيجاد البظارية مؽ وحجاتيا السخشحة وبشاء السدتؾيات والجرجات السعيارية لمؾحجات البظارية . 
 

 ولبطارية الاختبار أهمية تكمن في :
 )أ(: تحميل قجرات الافخاد وتذخيريا .

 )ب(: التعخف عمى السدتؾى الخاىؽ لمفخد.
 )ج(: أيجاد السدتؾيات والجرجات السعيارية .

 
 
 

 
 أنتهى .................................


